Poniedziatek, 28.07.2025 r. y
09:00-09:30 - Przygotowanie do zajec |,

0
09:30-10:00 - Czas schodzenia sie uczestnikow \
10:00-10:30 — Przerwa sniadaniowa
10:30-12:00 - Spisanie regulaminu, gry i zabawy integracyjne
12:00-12:30 - Prezentacja multimedialna "Wielcy wynalazcy™
12:30-13:30 - Zajecia z profilaktyki antyalkoholowej i
przeciwdziataniv vzaleznieniom: ,Decyzje, ktore ksztaltujg

przysztosc” — dyskusja i interaktywna gra decyzyjna

13:30-14:30 - Przerwa obiadowa

»

»
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14:30-16:30 - Warsztaty ,Zbuduj swéj &
wynalazek” — praca w grupach, .

projektowanie urzqgdzen przysztosci .\ @

16:30-17:00 - Podsumowanie dniq,
wypetnienie dziennika zajec.

*
|||||||||||




Wiorek, 29.07.2025 r. y
09:00-09:30 - Przygotowanie do zajeé |
0

09:30-10:00 - Czas schodzenia sig uczestnikéw \

10:00-10:30 - Przerwa sniadaniowa

10:30-12:00 — Warsztaty ,,Czy moge zaufac¢ swoim oczom?” -
testowanie iluzji optycznych i percepcyjnych

12:00-13:00 - Warsztaty ,,Umyst kontra manipulacja - kto tu rzqdzi?”

13:00-14:00 - Przerwa obiadowa

14:00-15:00 - Gry i zabawy tematyczne
dotyczqgce iluzji

15:00-16:00 ,Sita stow — jak jezyk
ksztaltuje nasz swiat?”

16:00-16:30 - Gry i zabawy integracyjne

16:30-17:00 - Podsumowanie dnia, wypetnienie dziennika zajec.

*
|||||||||||



Sroda, 30.07.2025 r.
09:00-09:30 - Przygotowanie do zajec

09:30-10:00 - Czas schodzenia sie uczestnikow
10:00-10:30- Przerwa sniadaniowa

10:30-12:00 - Warsztaty ,,.Zmysty w akcji”’- jak dziatajg ludzkie
zmysty i czy mozna je oszukac?

12:00-13:00 - Zajecia dotyczgce rownych szans i empatii
~Jak to jest by¢ kims innym?”

13:00-14:00 - Przerwa obiadowa

14:00-14:30 — Gry i zabawy na swiezym
powietrzu.

14:30-16:00 — Warsztaty ,,Trening umysiu” -% ¢

16:00-16:30 - Gry i zabawy integracyjne

16:30-17:00 - Podsumowanie dnia, wypetnienie dziennika zajec.

*
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Czwartek, 31.07.2025 r.
09:00-09:30 - Przygotowanie do zajec

09:30-10:00 - Czas schodzenia sie uczestnikow.

10:00-15:30 - Wyprawa do Parku Szczytnickiego i Hali Sfulcia,

a w trakcie:
11:00-11:30 - Sniadanie na trawie
11:30-12:30 — Zwiedzanie Hali Stulecia

12:30-13:30 - Bitwa wodna w matej fontannie
przy Hali Stulecia

13:30-14:30 - Obiad w Parku
Szczytnickim + relaks na trawie

14:30-15:30- Gry i zabawy
w Parku Szczytnickim

15:30-16:30- Powrot

16:30-17:00 - Podsumowanie dnia, wypetnienie dziennika zajec.




Pigtek, 01.08.2025 r.
09:00-09:30 - Przygotowanie do zajec

09:30-10:00 - Czas schodzenia sie uczestnikow
10:00-10:30 - Przerwa sniadaniowa

10:30-12:00 — Warsztaty ,,Fizyka w sporcie” -
eksperymenty zwigzane z ruchem, dynamikq i sitg

12:00-13:00 - Zajecia z profilaktyki antyalkoholowej i
przeciwdziataniv vzaleznieniom:

~Moje ciato, moja sita -

jak dbac o zdrowie fizyczne i psychiczne”

13:00-14:00 - Przerwa obiadowa

16:00-16:30 - Gry, zabawy, quiz wiedzy

16:30-17:00 - Podsumowanie dnia i potkolonii, wypetnienie dziennika
zajec.
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